


-  с 07.11.2022  по 23.12.2022  года - для обучающихся  5-11  классов - 8 учебных 

недель; 

III четверть: 

  -  с 09.01.2023  по 24.03.2023 года - 10 учебных недель; 

IV четверть:   

-  с 03.04. 2023  по 25.05.2022 года  8 учебных недель  3 дня для 1-4,  9, 1 1  классов,  

-  с 03.04. 2023 по 30.05.2022 года  9  учебных недель для 5 - 7  классов,  

- с 03.04. 2023  по 05.06.2022 года  10 учебных недель для 8 - 1 0  классов. 

Итого: 

1 класс – 33 рабочие недели,  

2 - 4, 9, 11 классы – 34 недели, 

5 - 7 классы – 35 недель, 

8, 10 классы – 36 недель. 

 

Продолжительность каникул:   31.10.2022 года  –  06.11.2022 года  (7 дней) 

                                                          26.12.2022 года  –  08.01.2023 года  (12 дней) для 

обучающихся 1-4 классов 

                                                          30.12.2022 года  - 08.01.2023 года для (10 дней) для 

обучающихся 5-11 классов 

                                                          25.03.2023  года  –  02.04.2023 года (7 дней) 

 Дополнительные каникулы для 1 класса:  20.02.2023 года  –  

26.02.2023  года (7 дней). 

 

Регламентирование образовательного процесса 

Учебный год на I и  II  уровнях делится на 4 четверти, на III уровне (10-11 классы) на два 

полугодия. Продолжительность каникул в течение учебного года регулируется 

Календарным учебным графиком с соблюдением сроков каникулярного времени, 

указанных в нормативных документах. Для обучающихся первого класса установлены 

дополнительные каникулы. 

  

Продолжительность учебной рабочей недели 

 5-дневная рабочая неделя в 1- 11 классах. 

 

Учебные занятия ведутся в одну смену. Внеурочная деятельность,  работа группы 

продленного дня, обязательные индивидуальные и групповые занятия,  элективные курсы 

организуются  с предусмотренным временем на обед.  

Начало занятий в 9.00 часов, пропуск детей в школу в 8.30 часов.  

 
1 класс 2 - 4  классы: 5 - 1 1  классы 

1 урок-10.00. - 10.35. 1 урок-10.00.- 10.45. 1 урок-9.00.-9.45. 

динамическая пауза – 10 

минут, перемена - 15 минут. 

Завтрак 

перемена - 15 минут. Завтрак перемена - 10 минут 

2 урок - 11.00.- 11.35.  2 урок - 11.00.- 11.45. 2 урок-9.55.- 10.40. 

динамическая пауза  –  10 

минут, перемена - 10 минут 

перемена - 5 минут.  перемена - 10 минут 

3 урок - 11.50. - 12.25. 3 урок-11.50.- 12.35. 3 урок - 10.50.-11.35 

перемена 15 минут  перемена 5 минут  Перемена 30 минут. 

Обед 5-11 классов 



4 урок- 12.40.-13.15. 4 урок - 12.40.- 13. 25. 4 урок - 12.05.- 12. 50. 

Динамическая пауза - 10 

минут, 

Обед – 30 минут 

Перемена 15 минут  

Обед 2-4 классов 

Перемена 10 минут 

Внеурочная деятельность: 

13.45.- 14.25. 

5 урок  - 13.40. - 14.25. 5 урок - 13.00. - 13.45. 

 Перемена 5 минут Перемена 10 минут 

Полдник 5-11 классов 

 6 урок -14.30 – 15.15  6 урок - 13.55.- 14.40.  

Перемена 10 минут 

   Внеурочная деятельность:  

15.15. - 16.00. 

7 урок  - 14.50.- 15.35. 

 

Организация питания 

После 1 урока обучающихся начальной школы получают горячий завтрак  1-4 

классы; 

После 3 урока обед обучающихся  5-11 классов; 

После 4 урока питаются обучающиеся 1-4  классов (обед); 

После 5 урока питаются обучающиеся 5-11классов  (полдник). 

 

Сроки проведения учебных сборов для юношей 10 класса 

Сроки проведения учебных сборов для юношей 10 класса ежегодно 

устанавливаются Приказом Управления образования администрации МО МР «Усть-

Куломский» в течение 5 дней. 

 

Внеурочная деятельность 

 

Внеурочные занятия по ФГОС НОО, ФГОС ООО (1-10 классы) 

(начало занятий, окончание занятий) 

Работа внеурочных занятий по ФГОС НОО, ФГОС ОО, ФГОС СОО  проводится по 

расписанию, утверждённому директором МОУ Озъягской СОШ. 

 

Дни недели Начало внеурочных 

занятий 

Окончание внеурочных 

занятий 

Понедельник 13.30. 16.30. 

Вторник 13.30. 15.20. 

Среда 14.45. 15.40. 

Четверг 14.45. 16.30 

Пятница 13.30. 17.10. 

 

План внеурочной деятельности МОУ Озъягской СОШ определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для  учащихся   с 

учетом интересов учащихся и возможностей образовательной организации.  

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает  и утверждает план 

внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся. 

Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в 

пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в течение 

учебного года. 



Образовательная организация предоставляет учащимся возможность выбора 

определенного  спектра  занятий, направленных на их развитие в таких формах, как 

экскурсии, олимпиады, общественно-полезные практики. Основной принцип  внеурочной 

деятельности – добровольность выбора ребенком  сферы деятельности, удовлетворение 

его личных потребностей, интересов.  

Внеурочная деятельность  организуется  по направлениям развития личности 

(художественно-эстетическое, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное,  

общекультурное). Учащиеся  могут выбрать любой модуль внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность для 1-4 классов 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Количество часов 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Художественно-

эстетическое 

«Веселый 

карандаш» 

1 час 1 час 1 час 1 час 

 «Умелые ручки» 1 час 1 час 1 час 1 час 

 «Квилинг» 1 час 1 час 1 час 1 час 

 «Музыка»  1 час    

Общеинтеллектуальное Занимательная 

математика 

 1 час   

 «36 занятий 

будущих 

отличников» 

    1 час 

Общекультурное  Лего-

конструирование 

   1 час 

 «Волшебные 

завитки» 

 1 час   

Всего часов  4 часа 6 часов 3 часа 5 часов 

 

Внеурочная деятельность для 5-11 классов 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Количество часов  

5 

 класс 

6 

  класс 

7 класс 8 

класс 

9 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Художественно-

эстетическое 

«Рукоделие» 1 час 

 

1 час      

 «Очумелые 

ручки» 

1 час 

 

 1 час     

 Волшебный  

«Квилинг» 

1 час 

 

1 час      

 «Творческая 

мастерская» 

1 час       

 «Музыка 

вокруг нас» 

 1 час  2 часа  2 2 

 «Музыкальн

ая карусель» 

1 час    2 часа   

Общеинтеллектуа

льное 

«Как 

сберечь 

природу» 

1 час       

 Крупнейшие 

военные 

сражения 

 1 час  1 час     



«Юный 

географ» 

1 час  1 час     

«Веселая 

грамматика» 

 1 час      

 «Мы с 

компьютеро

м на «ты» 

  1 час 1 час 1 час 1 час 1 час 

 Развитие 

устной речи  

 1 час    1 час 1 час 

 «Живая 

природа» 

  1 час     

 «Вокруг 

света» 

  1 час     

Спортивно-

оздоровительное 

«ОФП и 

спортивные 

игры» 

1 час 1 час 1 час 1 час 

2 часа 

1 час 

2 часа 

2 2 

«ОБЖ»   1 час 1 час 1 час 1 1 

Итого  8 часов 7 часов 8 часов 7 часов 7 часов 7 7 

Традиционные общешкольные мероприятия: 

20.09.2021  Кросс наций; 

05.10.2021  День самоуправления; 

15.10.2021 День правовой помощи детям; 

11.12.2021  «Мы – граждане России»; 

25.01.2022 Татьянин День; 

22.02.2022  Удаль молодецкая - поздравление защитнику Отечества; 

12.03.2022 Фестиваль «Юные дарования»; 

25.05.2022 Последний звонок. 

    Общий режим работы школы: 

Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу, 

выходным днем является воскресенье. 

В праздничные дни, установленные законодательством РФ, школа не работает. В 

каникулярные дни общий режим работы ОО  регламентируется приказом директора по 

МОУ Озъягской СОШ, в котором устанавливается особый график работы. 

 Годовой календарный учебный график на 2021-2022 учебный год 

регламентируется следующими документами:  приказами директора школы: 

«О режиме работы школы  на учебный год», «Об организации питания», «Об 

организованном окончании четверти, полугодия, учебного года», «О работе в выходные и 

праздничные дни»; графиками дежурств: классных коллективов, дежурных педагогов по 

школе, дежурных администраторов; должностными обязанностями работников МОУ 

Озъягской СОШ. 

 

Проведение государственной итоговой  аттестации в выпускных классах, 

промежуточная аттестация в переводных классах  
Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной 

программы начального общего образования, основного общего образования по четвертям, 

среднего общего образования по полугодиям. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-11 классов проводится в конце каждой 

четверти.  

Сроки проведения промежуточной аттестации: 

                   1-4 классы     -  04.05.2023 - 23.05.2023 

                   5-7 классы     -  04.05.2023–28.05.2023 



                   9, 11 классы   - 04.05.2023 - 21.05.2023 

                   8, 10 классы   - 04.05.2023 - 04.06.2023 
Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9 классов 

устанавливают Министерство образования, науки  и молодежной политики Республики 

Коми; 11 классов - Министерство образования Российской Федерации. 

Предварительные  сроки государственной итоговой аттестации: 

     9  класс   -    25.05.2023  по  23.06.2023  года 

    11 класс  -    25.05.2023  по  23.06.2023 года 

 Предварительные сроки учебных сборов для юношей 10  класса                            

 18.05.2023 – 23.05.2023 года 

  Выпускные вечера: в 9 классе – 23.06.2023 года; в 11 классе – 23.06.2023 года. 

 Режим работы группы продленного дня:  

  сентябрь-

октябрь 

(понедельник-

пятница)     

ноябрь-декабрь 

(понедельник-

пятница)     

январь-май 

(понедельник-

пятница)     

Начало работы ГПД 10.40 11.35 12.10 

Окончание работы ГПД 14.40 15.35 16.10 

  

 

 

 

 

 


